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Première publication du roman « Les Portes Cristallines au-delà des Monts » parue au 4 octobre 

2022 en version brochée, et le 24 septembre 2022 en version e-Book sur les plateformes web. 

 
Dans cet ouvrage l’auteur nous invite à nous sentir comme étant à la place des acteurs du 
livre. Être capable de se confondre en eux et de se sentir comme étant chacun de ces 
personnages, et de vivre les situations qui s’offrent à eux. Ce choix est nécessaire pour 
vivre chaque Être avec ses caractéristiques et ses limitations, ses potentiels et le regard 
qu’il peut avoir sur son environnement. En nous invitant à faire cela, l’auteur espère 
éveiller en nous cette parcelle délicate de l’empathie qui nous permet de pouvoir vivre les 
autres tout en restant soi-même, en sachant se détacher de soi et de ce que nous sommes 
dans ce prénom, et cette personne qu’on se considère être. Exerçant cela, l’Être est en 
mesure de pouvoir bien mieux apprécier les circonstances de vie de chacun, et il peut ainsi 
bien mieux se permettre d’émaner un sentiment de compassion léger et clair. 
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DESCRIPTION DE L’AUTEUR 
 

Natif de la région de Bourgogne en France, dans les territoires de 
l’Yonne, l’écrivain Cédric naquis en juin 1976, aussi simplement que 
n’importe quel enfant en ce monde.  Son parcours s’est joué sur de 
multiples formes de vécus, dans une grande liberté d’esprit. Il aura 
aussi bien vécu dans les tourmentes des émotions et de la psyché, de 
ce que ce monde organise autour des Êtres et dans leurs vies, pour 
déstabiliser leurs bases morales, qu’aussi bien dans la légèreté 
enfantine, ne se confondant pas trop avec les modèles et normes 
programmées par la société moderne en règle générale.  

Bien heureusement pour lui, toutes les confrontations que l’existence aura mises sur son 
chemin, l’auront fortifié dans ses valeurs et la richesse que tout ceci lui a apporté. C’est en 
réalité grâce aux plus grandes souffrances qu’il aura vécues, que celui-ci a pu se construire 
et passer outre les méprises des esprits serviles et néfastes de ce monde. 

C’est aujourd’hui grâce à la richesse de cœur que lui a accordé la vie, qu’il se sent plus à 
même de partager une énergie qu’il perçoit vibrer en lui, et qu’il aime à faire rayonner 
autour de lui, pour nourrir chaque Être sans aucune distinction de valeur ou de forme. 
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L’AUTEUR MIS EN LUMIÈRE 
 

Qu’est-ce qui a motivé votre plume et votre goût à l’écriture ? 

À l’origine de mon existence, de ma jeunesse jusqu’à la lisière de ma quarantaine, je 
n’étais pas du tout, comme on pourrait dire, en harmonie avec la littérature. Lire n’était 

pas une de mes plus grandes qualités, et écrire alors encore moins. 
Il m’aura fallu une sorte de déclic, comme une évidence, qui a 
occasionné quelque chose à l’intérieur de moi, comme une 
révélation, dira-t-on. En moi s’est mis en marche une série 
d’enrichissements qui m’ont accordé de m’orienter vers des lectures 
assez profondes, vers la découverte de moi-même à travers les mots. 
De la magie, de la poésie et de la merveilleuse qualité de cette 
langue que l’on dit de Molière, alors s’est dessinée en moi la vertu 
de la plume, chose que jamais, au grand jamais dans ma vie passée 
je n’aurais pu songer voir se manifester un jour. Et alors, de fil en 
aiguille, tout s’est mis en place dans ma vie. En commençant à 
déposer les premiers quelques mots sur la blancheur d’une feuille, je 

me suis vu partir dans une créativité qui n’avait pas de limites, alors j’ai juste 
laissé courir la magie de cette nouvelle aventure qui s’en venait à moi. 
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